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La comunita accoglie la persona in un contesto strutturato ma flessibile, per far ritrovare un
equilibrio personale. L’obiettivo & disintossicare dalle droghe, effettuare una valutazione
diagnostica, stabilizzare la terapia farmacologica e predisporre il programma pitl idoneo assieme ai
servizi invianti e in condivisione con il paziente. L'accoglienza & preceduta da una serie di colloqui
per informare il paziente, in maniera dettagliata, su regole, obiettivi e modalita operative della

struttura. Gli interventi terapeutici programmati sono:

* viene individuato, in base alle caratteristiche del paziente, il suo Case Manager;
e durante i primi giorni di accoglienza, al paziente, vengono illustrati in maniera dettagliata gli
obiettivi predisposti con il Ser.D. inviante e la conseguente tempistica:
e all’interno del programma terapeutico predisposto V'engono somministrati i seguenti test:
v" Europasi per la raccolta anamnestica e la valutazione dei profili di gravita del paziente;
v" Scid-5 CV, una intervista semistrutturata per formulare una diagnosi secondo i criteri
del DSM -5;
v Scid-5 PD, una intervista semistrutturata pér valutare eventuali disturbi di personalita;
v" MMPI-II, test psicologico per valutare le principali caratteristiche della personalita del
paziente.
Nel frattempo, si procede alla eventuale disassuefazione fisica del paziente tramite farmaco
sostitutivo a scalare, sempre in accordo tra il medico della comunita e il Ser.D. inviante.
Infine, viene individuato, sempre in collaborazione con il Ser.D, 11 programma terapeutico da
seguire dopo la dimissione. In base alle esigenze peculxarl di ciascuno si definisce un’ipotesi di

percorso 1nd1v1duale, non necessariamente all’interno di una comunita terapeutica.
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