
Hoe kun je begrijpend lezen leren? 

 

1. Wat is een sleutelwoord? 

 

 

Laten we eens kijken waarom het SLEUTELwoord heet. 
 

Een   opent deuren. Achter zo’n deur zit (bijvoorbeeld): 

• je huis 

• de gymzaal 

• een kluis met geld. 

Gebruik je de sleutel, dan kun je dus ineens een heleboel andere 

dingen zien. 

 

 

   

2. Waar zijn sleutelwoorden handig voor? 

 
 

Dat gaan we nu samen uitzoeken! 
Lees de onderstaande tekst. 
Zet een lijn onder het woord wat jij denkt dat een sleutelwoord is. 

 

 
 

In de vrije natuur leven bijen in een bijenkorf. Door de mens gehouden 

bijen leven in een 'bijenkast'. Bijen produceren honing en was, dat is 

echter niet hun belangrijkste taak. De bijen bestuiven de bloemen van 

alle planten die zij bezoeken. Het bijzondere van de honingbij is dat zij 

plantvast is. Dat wil zeggen een bij vliegt altijd maar op één soort 

plant, pas als de bloemen van die plant geen honing meer geven 

zoekt zij een andere plant. Op deze wijze ontstaat altijd een bestuiving 

met het stuifmeel van dezelfde soort plant. 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Waar zijn sleutelwoorden handig voor? 

Als je nu de onderstaande woorden ziet, kun je waarschijnlijk het hele 

stukje (of een groot deel) weer in je hoofd oproepen: 

• Bijenkorf 

• Kast 

• Honing 

• Was maken 

• Bloemen bestuiven 

• Plantvast 

 

 

Lukt het je ook met deze woorden? 

• In een 
• Taak 
• Plant 
• Zoekt 
• Ontstaat 

 Het tweede rijtje woorden is veel te algemeen, zij gaan niet over: 

• De onderwerpen: bijen, honing en was maken, bestuiven 
• De belangrijke bijzonderheden: waar de bijen wonen en dat bijen 
steeds dezelfde soort plant bezoeken, tot het voedsel op is.            
Hierdoor worden de planten met stuifmeel van dezelfde soort 
bestoven 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

      



    

 

     Tip 1 

Gebruik deze vragen: 

• Waar gaat de tekst over? 

• Wie spelen de hoofdrol? 

• Wat gebeurt er? 

• Wanneer gebeurt dat? 

• Hoe gebeurt dat? 

  

           Tip 2 

Gebruik de het LUKT me test: 

• Leg het stukje even weg 

• Uitproberen: kijk of je alles nog weet met de door jou gekozen 

sleutelwoorden. 

• Klaar? Controleer of je niets vergeten bent. Heb je alle 

belangrijke dingen te pakken? 

• Test jezelf morgen nog een keer.  

 

Een goed gekozen sleutelwoord roept de filmbeelden of het verhaaltje 

op. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                      

 

 



 

1. Sneller lezen 

De gouden regel: Wie, Wat, Waar, Wanneer, Waarom, en Hoe. 

• Lees de titel, inhoudsopgave of koppen. Waar gaat het over? 

• Lees de inleiding en conclusie, bekijk schema’s en plaatjes. Wat vertellen ze 

jou? 

 

2 Lees nu pas de tekst (snel) door.  

Streep alles aan (met een marker) wat je: 

• belangrijk vindt 

• (nog) niet begrijpt. 

 

3 Maak een gedachtenkaart van de hoofdlijnen.  

Wat is een gedachtenkaart? Een gedachtenkaart is net zoiets als een landkaart, 

maar dan voor je gedachten.   

Schrijf op een vel papier 

• Wat is het hoofdonderwerp? Het onderwerp vind je vaak in de titel. Stel, je 

hebt een tekst over "Sport". Dat is het hoofdonderwerp. 

• Wat is het subonderwerp?  Een subonderwerp zou dan bijvoorbeeld 

"Voetbal" kunnen zijn, of "Boksen". 
• Een ander voorbeeld: Het hoofdonderwerp is "Dieren". Een subonderwerp 

zou dan "Honden" kunnen zijn, of "Katten". Dus, een subonderwerp helpt om 

een hoofdonderwerp verder te specificeren en meer details te geven. 

 

4 Je zult zien, dat je meer kunt onthouden, want je: 

• je hebt jezelf vragen gesteld en antwoord gegeven 

• je hebt hoofdzaken en bijzaken gescheiden 

• bent actief bezig geweest met de tekst (potlood, pen, marker) 

• je hebt de tekst meer dan 1x gelezen op een actieve manier. 

 

 


